
 



 

1. CONSIDERAZIONI GENERALI 

L’informativa di gara è redatta sulla base delle disposizioni attualmente vigenti in Italia ed alle 
restrizioni presenti nella Regione Lazio 

 

2. SEDE DI GARA 

Palazzetto dello Sport di Fiano Romano Via Tiberina, km 21.500  CAP 00065 (RM) 

 

3. ORGANIZZAZIONE 

L’A.s.d. Bracciante Karate in collaborazione con Csen Karate Lazio e Csen Roma 

Contatti: Mario Bracciante 327 8145587  

            Per informazioni arbitrali e regolamenti Pacilli Emanuele 3922042747 

 
4. CLASSI D’ETÀ 

Alla competizione possono partecipare gli Atleti appartenenti alle classi: 

 ESORDIENTI: 12 e 13 anni (nati negli anni 2011 e 2010) 

 CADETTI: 14 e 15 anni (nati negli anni 2009 e 2008) 

 JUNIORES: 16 e 17 anni ( nati negli anni 2007 e 2006) 

GRADUATI verde, blu, marrone e nera REGOLARMENTE tesserati 
per l’anno in corso nell’Ente di Promozione CSEN e alle Federazioni convenzionate. 

 

5. CONDIZIONI ACCESSO ALLA GARA 

In premessa è da sottolineare che la Christmas Cup ha luogo solo attraverso la garanzia offerta dalle 
condizioni di seguito esplicitate, unitamente all’applicazione scrupolosa delle “Linee guida per 
l'organizzazione di eventi e competizioni sportive”. 

 
5.1 CONDIZIONI GENERALI 

Partecipando alla competizione la società sportiva attesta che: 

- gli atleti iscritti hanno l’autorizzazione alla partecipazione e sono in regola con la 
certificazione medica; 

- è in possesso della liberatoria all’utilizzo delle immagini degli atleti; 
- è in possesso della copia dei documenti d’identità dell’atleta e dei genitori (in caso di atleti 

minorenni). 
 

5.2 ACCREDITO 

Il Tecnico responsabile della società, giunto nei pressi del palazzetto, si recherà nell’area 
predisposta per effettuare l’accredito. 

La Società Sportiva ha facoltà di delegare altro Tecnico, purché regolarmente tesserato con 
qualifica minima di Aspirante Allenatore ad eseguire accredito dei propri Atleti e/o seguire gli 



Atleti durante le fasi di gara. 

Durante la Fase di Accredito il Tecnico o il suo Delegato, dopo aver confermato la propria identità 
mediante riconoscimento con documento, confermerà la presenza e/o assenza degli Atleti della 
Società. 

 
5.3 ACCESSO ALLE AREE DI GARA 

Atleti e coach potranno accedere alle varie aree di gara solo se muniti del regolare pass di gara 
che verrà consegnato al rappresentante della società durante l’accredito. 

 
5.4 ISCRIZIONI IN LOCO 

NESSUN ATLETA potrà essere iscritto dopo il termine ultimo o al raggiungimento del numero 

massimo consentito. 

 

 

 

5.5 ORARI DI ACCREDITO 
 

DOMENICA 3 DICEMBRE ORARIO CATEGORIE 

 
AREA ACCREDITO            
                                                      

 
       12:00 

 

 OBBLIGATORIO per tutte le Categorie Agonisti kumite 

GLI ORARI SONO INDICATIVI. VERRANNO FORNITI IN MANIERA ESATTA AL TERMINE ISCRIZIONI. 

 
5.6 PROGRAMMA DI GARA, PREMIAZIONI E CLASSIFICA SOCIETA’ 

 

 
ORARIO CATEGORIE TIMETABLE 

DOMENICA          
Tutte le categorie in gara ORARI DEFINITIVI A CHIUSURA ISCRIZIONI 

 
SI RICORDA INOLTRE CHE IL PRESENTE PROGRAMMA POTRA’ SUBIRE MODIFICHE IN BASE ALLA REALE 

PRESENZA DEGLI ATLETI A CHIUSURA ISCRIZIONI E DOPO LA FASE DI ACCREDITO. 

            

              CLASSIFICA SOCIETA’ E PUNTEGGI 

              VERRANNO PREMIATE LE PRIME QUATTRO SOCIETA’ NELLA CLASSIFICA KUMITE. 

           

PUNTEGGI KUMITE ATLETI: 

- 10 PUNTI AL PRIMO CLASSIFICATO 

- 8 PUNTI ALSECONDO CLASSIFICATO 

- 6 PUNTI AD ENTRAMBI I TERZI CLASSIFICATI 



 

6. IL KARATEGI E REGOLAMENTO DI GARA 

Per i Karate-Gi non esiste alcuna omologazione. Tutti i Karate-Gi, qualsiasi sia il produttore, possono  
 

              

7.1 KUMITE ESORDIENTI, CADETTI E JUNIORES 

 

Tutti gli atleti potranno, a discrezione della commissione arbitrale, essere sottoposti al controllo del 
peso. Il kumite verrà svolto dividendo gli atleti per gruppi di cintura (Verde/Blu e Marrone/Nera) e 
per peso omogeneo come da tabella seguente. Verra’ applicato il Regolamento Kumite 2023 a 3 o 5 
Ufficiali di gara. 

            Sono previsti ripescaggi solo per le marroni/nere dai quarti di finale: tolleranza peso prevista 0,5 Kg. 

Verranno effettuate pesature a campione: in caso l’Atleta risultasse fuori peso rispetto alla sua 
iscrizione, non partecipera’ alla gara. 

Gli atleti dovranno indossare le seguenti protezioni: guanti blu o rossi a seconda della chiamata, 
paradenti, cintura blu o rossa, parastinchi e copripiede blu o rosso a seconda della chiamata, 
corpetto protettivo addominale OBBLIGATORIAMENTE E CONFORME a tali categorie, conchiglia 
(categoria maschile), maschera facciale o caschetto protettivo (SOLO PER GLI ESORDIENTI). 

Tutte le Atlete femminili dovranno indossare il paraseno sotto il corpetto a meno che quest’ultimo 
non ne sia gia’ integrato.  

Gli Atleti verranno suddivisi per cintura, peso e sesso: 

- Verde e blu 

- Marrone e nera 

NON SARANNO AMMESSI IN GARA ATLETI LE CUI PROTEZIONI NON SIANO CONFORMI AL 
REGOLAMENTO ED ALLE INDICAZIONI FORNITE. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 Maschile Femminile 
 Peso iniziale Peso finale Peso iniziale Peso finale 

ESORDIENTI 
1 ---- 39.9 -- 41,9 
2 40.0 46.9 42.0 46,9 
3  47.0 51,9 47.0 51,9 
4 52.0 56,9 +52 -- 
5 57.0 62,9 ---- ---- 
6 63.0 69,9 ---- -- 
7 +70  ---- ---- 

 
 Maschile Femminile 
 Peso iniziale Peso finale Peso iniziale Peso finale 

CADETTI 
1 - 51,9 - 46.9 
2 52.0 56,9 47.0 53,9 
3 57.0 62,9 54.0 60,9 
4 63.0 69.9 +61 - 
5 +70  - - 

 

 Maschile Femminile 
 Peso iniziale Peso finale Peso iniziale Peso finale 

JUNIORES 
1 - 54.9 - 47,9 
2 55.0 60.9 48.0 52,9 
3 61.0 67.9 53.0 58.9 
4 68.0 75.9 59.0 65,9 
5 +76 --- +66 -- 

              

           8.ECCEZIONI 

Tenuto conto del periodo pandemico, l’organizzazione, sentiti i tecnici presenti in gara, si riserva di 
modificare tale regolamento per oggettive problematiche dovessero occorrere durante la gara 
stessa. 

Nella prova di kumite, le categorie potranno essere accorpate per peso e cintura omogenei in modo 
che la differenza di peso risulti la minima possibile. Tale decisione sarà presa in accordo con i tecnici 
delle società. 
9. ISCRIZIONI 

Le iscrizioni dovranno essere inviate a csenbracciante@gmail.com entro e non oltre il 

18 NOVEMBRE 2023 ORE 20 si ricorda che le stesse potrebbero chiudere anticipatamente per 
raggiungimento numero massimo di atleti 

NON SONO PREVISTI RIMBORSI AGLI ATLETI CHE NON SI PRESENTERANNO IN GARA, TRANNE NEI 

mailto:csenbracciante@gmail.com


CASI DI MALATTIA O DI SALUTE LEGATI ALL’ATLETA STESSO. IN QUESTO CASO LA SOCIETA’ 
INTERESSATA DOVRA’ PRESENTARE ALL’ORGANIZZAZIONE GARA IL CERTIFICATO MEDICO 
DELL’ATLETA 

 

               9.1 CONTRIBUTO DI PARTECIPAZIONE 

  Il contributo di partecipazione è: 

- 20,00€ per iscrizione in categoria 

 

9.2 LIMITE ISCRIZIONI 

Il limite massimo di iscrizioni è 180 Atleti di kumite 

In caso di raggiungimento del limite, le iscrizioni verranno chiuse, prima del termine naturale, 

senza preavviso. 

                  
                 9.3 PAGAMENTO DEL CONTRIBUTO DI ISCRIZIONE 

Il pagamento Potrà essere effettuato in Loco  

oppure tramite BONIFICO BANCARIO ANTICIPATO (ENTRO MARTEDI 21 NOVEMBRE) 

IBAN: IT71 J076 0103 2000 0103 7436 506- Intestato a: A.s.d. Bracciante Karate  

Causale: Contributo Iscrizione CHRISTMAS CUP (nome della vostra società e numero degli Atleti)) 

 

10 RESPONSABILITÀ 

Il CSEN e A.s.d. Bracciante Karate declinano ogni responsabilità in merito ad eventuali danni alle 
persone ed alle cose degli Atleti, dei Tecnici, degli Ufficiali di Gara o terzi derivanti dalla 
manifestazione o in conseguenza di essa, prima, durante e dopo lo svolgimento della 
manifestazione. 

 
11 NOTE 

L’evento e le modalità di svolgimento dello stesso sono, ovviamente, subordinati alle ulteriori 
eventuali limitazioni derivanti dall’andamento della pandemia e potrà subire variazioni e/o 
modifiche sulla base delle disposizioni, di carattere Nazionale o Regionale, assunte dalle Autorità 
Governative. 

https://maps.app.goo.gl/LLWEW7KCBViKTDRa8  

 

 

https://maps.app.goo.gl/LLWEW7KCBViKTDRa8


 


